
云南省第十六届运动会青少年组举重项目男子甲组

序号 队名 运动员姓名 民族 出生年月 项目

1

昆明

李司楠 汉族 2003年2月 96+kg

2 赵志宏 彝族 2004年6月 81kg

3 鲁忠成 彝族 2003年11月 55kg

4 黄非宇 汉族 2004年3月 61kg

5 董昆星 汉族 2004年8月 89kg

1

大理

陈灵聪 汉 2004. 03 96+kg

2 朱林海 汉 2003. 12 96kg

3 陈志均 白 2004. 05 73kg

1

曲靖 

兰  翔 彝 2004.1 61kg

2 熊紫韩 汉 2003.06 67kg

3 杨泽卫 汉 2003.07 73kg

4 马  熙 汉 2006.04 81kg

5 吴永衢 汉 2004.09 73kg

6 陈子瑜 汉 2003.07 96+kg

7 李海刚 汉 2004.05 67kg

8 黄江云 汉 2004.9 61kg

1 玉溪 李嘉裕 汉 2004.1 96kg

1

文山州

韦  杰 壮 2004年11月 55kg

2 陆 熙 壮 2004年4月 61kg

3 陆成明 壮 2003年9月 67kg

4 王光潇 汉 2004年7月 89kg

5 杨 昊 汉 2004年5月 89kg

6 陈思浩 彝 2004年3月 96kg

7 李景成 彝 2005年10月 96kg

8 陆章有 汉 2004年8月 96+kg

9 陆鹏春 壮 2004年4月 96+kg



1

红河

吴航 汉族 2003 年 11 月 55kg

2 韩宇 汉族 2004 年 10 月 67kg

3 陆建兵 壮族 2004 年 5 月 73kg

4 尹国祥 汉族 2003 年 7 月 81kg

5 李卫鹏 彝族 2004 年 7 月 81kg

6 童荟炜 彝族 2004 年 12 月 89kg

7 周鸿 汉族 2003 年 2 月 96kg

1

昭通市

叶元帅 汉 2004 55kg

2 罗洪忠 汉 2004 55kg

3 徐德云 汉 2004 61kg

4 龚金康 汉 2003 67kg

5 杨涛 汉 2004 81kg

6 张喜洋 汉 2004 89kg

7 罗昌锦 汉 2003 96kg

8 李正磊 汉 2005 96+kg

1

保山

杨伟林 汉 2003年10 月 61kg

2 晏涵 汉 2003年11 月 73kg

3 寸待晓 汉 2004年4 月 81kg

4 胡明佑 汉 2004年2 月 81kg

5 杨杏良 汉 2003年7 月 96kg

1

德宏

濮扎干 景颇 2004.05 55kg

2 李兴喜 汉 2004.03 55kg

3 黄忠科 汉 2003.08 61kg

4 陈 凯 汉 2004.07 73kg

5 金 明 汉 2004.03 73kg

6 杨 骏 傣 2004.09 81kg

7 金翁迈 景颇 2004.03 81kg

8 罗永康 汉 2003.01 89kg

9 冯德祥 汉 2004.09 89kg

10 丁佳蓉 景颇 2003.03 96kg

11 雷旺 景颇 2003.01 96kg

1 临沧 赵军光 佤 2003.06 73kg



云南省第十六届运动会青少年组举重项目男子乙组
      

序号 队名 运动员姓名 民族 出生年月 项目

1

昆明市

罗欣 汉族 2006年5月 61kg

2 李旭 汉族 2006年1月 +73kg

3 杨平安 彝族 2006年1月 49kg

1
大理

施泽 汉族 2006. 01 73+kg

2 李越 彝 2008. 07 67kg

1

曲靖

安迪康 汉 2007.12 55kg

2 王  博 汉 2006.11 73kg

3 王韩奇 汉 2005.06 67kg

4 廖文康 汉 2005.02 73kg

5 赵祥先 汉 2006.08 67kg

6 黄云达 汉 2009.03 49kg

7 杨文涛 汉 2005.05 +73kg

8 张天龙 汉 2006.12 +73kg

1

玉溪

张耀升 汉 2009.05 49kg

2 张谨濠 汉 2007.1 49kg

3 普云福 彝 2006.04 55kg

4 李胜清 汉 2008.09 61kg

5 黄启帆 汉 2008.11 61kg

6 魏尼伟 哈尼 2005.03 67kg

7 宋雨阳 汉 2008.01 67kg

8 普云贵 彝 2005.01 73+kg

1

文山

侬永发 壮 2006年8月 49kg

2 李凌辅 彝 2006年5月 55kg

3 涂兴云 汉 2006年11月 61kg

4 尹 齐 汉 2008年3月 67kg

5 毕官来 彝 2006年6月 73kg

6 王 灏 彝 2005年9月 73+kg

7 窦寅标 汉 2005年9月 73+kg



1

红河州

马强 哈尼 2008年6月 49

2 邹光勇 苗族 2006年8月 49

3 杨博皓 白族 2006年4月 55

4 白勇 彝族 2007年12月 55

5 杨勇林 苗族 2006年1月 61

6 杨胖子 彝族 2008年1月 61

7 王建航 彝族 2005年12月 73

8 胡国伟 汉族 2008年10月 73

9 张永恒 彝族 2005年5月 73+

10 牛云东 彝族 2005年8月 73+

1

昭通

柏普杰 汉 2008 49

2 邓昌燃 汉 2007 49

3 徐章雨 汉 2005 55

4 杨乾旺 汉 2006 55

5 张帅 汉 2008 61

6 李文德 汉 2006 61

7 王兴恒 汉 2005 73

8 武孔健 汉 2007 73+

9 李波 汉 2005 73+

10 陈定浩 汉 2007 73

11 王振 汉 2008 67

12 龙国铃 彝 2008 67

1

版纳

白志勇 基诺 2006.1 55

2 自成瑞 彝族 2006.05 61

3 李成 哈尼 2007.11 67

4 李顺 哈尼 2006.09 73+

1
保山

周  欢 汉 2005 年 6 月 61

2 张建 汉 2005 年 12 月 67



1

德宏

杨锦涛 景颇 2007.02 49

2 陈显文 汉 2005.08 49

3 尹昌等 景颇 2006.02 55

4 孔财宝 景颇 2006.03 55

5 徐杨春林 汉 2006.04 61

6 石翁利 景颇 2006.06 61

7 苏 宏 汉 2005.06 67

8 彭糯地 景颇 2008.03 67

9 罗旺杰 汉 2008.04 73

10 何 峰 汉 2005.08 73

11 刘玉荣 汉 2005.02 73+

12 杨国昌 汉 2005.08 73+

1

临沧

杨金海 佤族 2006.07 49公斤级

2 俸明 傣族 2008. 06 49公斤级

3 周树奇 汉族 2005.12 55公斤级

4 刘成路 汉族 2007. 02 55公斤级

5 祁忠强 汉族 2006.07 61公斤级

6 田岩样 佤族 2007. 03 61公斤级

7 肖悦畇 佤族 2007. 02 67公斤级

8 字朝贵 彝族 2005.06 67公斤级

9 郭家元 汉族 2006. 08 73公斤级

10 龚国伟 拉祜族 2007. 08 73公斤级

11 邓浩洋 白族 2006. 02 73+公斤级

1

怒江

黄小强 怒族 2008年2月 55 kg 级

2 赵嘉俊 彝族 2008年7月 67 kg 级

3 王果 独龙族 2008年1月 67 kg 级

4 熊继圆 傈僳族 2006年7月 73 kg 级

5 何磊镭 白族 2008年12月 73+ kg 级

6 传浩枫 傈僳族 2008年4月 73+ kg 级

1
普洱

岩应罕 傣族 2007.07 73kg级

2 李艳明 哈尼 2009.02 49kg



云南省第十六届运动会青少年组举重项目女子甲组

队名 运动员姓名 民族 出生年月 项目

1
昆明

覃珊 汉族 2003年4月 +87kg

2 赵雪梅 彝族 2004年5月 49kg

1

大理

禹晓燕 汉 2004. 10 87+kg级

2 鲁发枝 彝 2004. 07 76kg级

3 张梦宇 汉 2004. 10 49kg级

1

曲靖

解  燕 汉 2005.09 49甲

2 朱思榕 汉 2004.01 87甲

3 张衣萍 苗 2004.11 45甲

4 王双双 汉 2003.07 55甲

1

玉溪

孔维艳 汉 2003.12 76kg级

2 程静 彝 2003.11 76kg级

3 周星晨 汉 2004.09 87+kg级

4 黄思 汉 2004.01 87+kg级

5 张雪 汉 2004.2.17 64KG级

1

文山

徐东玥 壮 2003年9月 49Kg

3 王志欢 彝 2003年4月 55kg

4 王满丽 壮 2004年3月 64kg

5 魏鸿娴 壮 2004年1月 76kg

6 秦 娟 汉 2004年6月 87kg

7 王 雅 彝 2004年6月 87kg

1
红河

张海凤 彝 2004 年 12 月 76kg

2 张玉枝 彝 2004 年 6 月 87kg

1

昭通

杨文巧 汉 2003 45

2 苟澳雪 汉 2006 45

3 周华静 汉 2004 49

4 谢本贤 汉 2003 64

1 保山 杨伶霞 汉 2004.11 55kg

1

德宏

刀木桑 景颇 2004.04. 49

2 孟英 傣 2004.03 49

3 邵本燕 傣 2004.03. 55

4 赵 蓉 汉 2004.11. 55

5 尚宗龙 景颇 2004.11. 64

6 杨丽彩 汉 2004.05. 87

7 杨昌洁 汉 2003.03 87

1 临沧 李润春 汉 2004.03. 76



云南省第十六届运动会青少年组举重项目女子乙组
      

队名 运动员姓名 民族 出生年月 项目

1 昆明市 李安吉 汉族 2005年3月 +81kg

1
大理

苏志灿 汉 2005.02 81kg级

2 杨美丽 彝 2005.09 64kg级

1

曲靖

祝梦瑶 汉 2009.8 40kg

2 尹 媛 汉 2007.1 45Kg

3 晏凯欣 汉 2008.04 45kg级

4 王李娜 彝 2005.06 49kg

5 施玉霞 汉 2005.03 55kg

6 王艳琼 汉 2006.12 64kg

7 陶红燕 汉 2005.08 81kg

8 朱静宇 汉 2006.03 55kg

1

玉溪

郭春燕 汉 2007.12 45Kg

2 余彩祥 汉 2011.08 49kg

3 郑沛昱 汉 2009.03 55kg

4 孙颖 汉 2006.03 81k+g

5 任瑞希 汉 2009.08 81+kg

1

文山

陆珍勤 壮 2009年6月 40kg

2 杨仁星 彝 2008年6月 45Kg

3 杨秀薇 汉 2005年11月 49kg

4 戚府芸 汉 2007年4月 55kg

5 魏鸿运 壮 2005年10月 64kg

6 杨芸粉 汉 2005年1月 81kg

1

红河

秦晴 汉族 2007年6月 40kg

2 王玲芬 苗族 2005年9月 45Kg

3 王天媛 哈尼 2007年12月 49kg

4 陈雪花 彝族 2007年6月 55kg

5 张玲 傣族 2005年1月 55kg

6 王丽娅 汉族 2007年11月 64kg

7 谭蓥 汉族 2007年12月 64kg

8 廖婧棋 汉族 2006年11月 81kg

9 王思凌艳 彝族 2007年4月 81+kg

10 李沛容 汉族 2005年9月 81+kg



1

昭通

胡运琼 汉 2009 40

2 代文鑫 汉 2007 81

3 罗昌瑞 汉 2005 45

4 韩万璐 汉 2007 45

5 付珣 汉 2008 49

6 朱尚婷 汉 2009 49

7 张贤芬 汉 2006 55

8 邓叶 汉 2006 55

9 蔡永鲜 汉 2007 64

10 张志丽 汉 2005 64

11 盘绍蓉 汉 2006 81

12 李杰 汉 2008 81+

1

德宏

赵莹 景颇 2008.06 40

2 祁美英 景颇 2005.01 40

3 何青 景颇 2007.06 49

4 排代力 景颇 2008.03 49

5 王家佳 汉 2006.07 55

6 廖小娟 傣 2005.02 55

7 杨红英 傈僳 2005.01 64

8 李木香 景颇 2006.08 64

9 吴娅男 汉 2005.04 81

10 李安姣 汉 2006.1 81

1
临沧

赵倾萍 佤族 2008. 01 64kg

2 董有莲 彝族 2008. 08 81kg

1

怒江

李晨焕 傈僳族 2009年9月 49kg

2 余小丽 傈僳族 2007年4月 64kg

3 李王健 傈僳族 2005年9月 64kg


